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Welkom bij de Gebedstiendaagse 2015!
Leidersgids

God heeft duizenden wonderen verricht met het Tien dagen van Gebed programma sinds het in
2006 is begonnen als Operation Global Rain. De Heilige Geest heeft opwekking, bekeringen en
hernieuwde passie voor de verkondiging van het evangelie teweeggebracht en relaties geheeld.
Gebed is werkelijk de oorsprong van opwekking!

Deze richtlijnen zijn bedoeld om u als leider te helpen. Het eerste gedeelte behandelt
onderwerpen die te maken hebben met de Gebedstiendaagse 2015. Het tweede deel bevat
handige tips die u en uw gebedsgroep kunnen helpen. Bedenk dat dit slechts ideeén en
mogelijkheden zijn. Voel u vrij om dingen te veranderen naar hoe de Geest u leidt.

Tijdens de eerste tien dagen van de Gebedstiendaagse, van 7 tot en met 16 januari 2015, moet
uw groep dagelijks ergens samenkomen of een uur gezamenlijk bidden over de telefoon. De
elfde dag, 17 januari, valt op Sabbat. Deze dag is een viering van alles wat God heeft gedaan in
antwoord op gezamenlijk gebed. We hopen dat deze ideeén en suggesties nuttig zullen zijn voor
u als leider en de Gebedstiendaagse 2015 tot een krachtige ervaring zullen maken voor uw
groepje of kerkfamilie.

Nu u aan deze reis begint, willen we graag een aantal ervaringen delen van mensen die hebben
meegedaan aan de Gebedstiendaagse 2014:

“Ja, we hebben de hand van Heer gezien tijdens deze laatste Gebedstiendaagse. Er zijn wonderen
verricht, genezingen hebben plaatsgevonden, vele lang onbeantwoord gebleven gebeden zijn
verhoord. Een vrouw die uitgenodigd was door een medezuster werd genezen van longkanker
en reisde naar Frankrijk voor controle, waar het door een dokter bevestigd werd. Ik geloof dat
geen enkele kerk de volgende Gebedstiendaagse hier in Guadeloupe mag missen. Nogmaals
bedankt voor het initiatief en de visie voor onze kerk.” Buhire Elie Brown, Guadeloupe

“De gebedstijd was zo vol van de Geest. Op de avond van de achtste dag raakte een van onze
buren bezeten door een demoon. Een van mijn kerkvoogden en ik werden uitgenodigd om voor
deze vrouw te bidden. We zijn erheen gegaan en de demoon kwam naar voren, maar de macht
van God was groter en God overwon. De vrouw getuigde de volgende ochtend dat ze niet maar
twee mensen het huis binnen had zien komen, maar ook een grote hoeveelheid engelen die ons
begeleidde. God zij de glorie. We hebben God tijdens de Gebedstiendaagse gevraagd om de kerk
een duidelijk teken te geven, dat mensen duidelijk zou maken dat Hij bij ons is. En hij
antwoordde ons. - Pastoor Francis Aja

Algemene onderwerpen van de Gebedstiendaagse

Waarom bidden voor de Vrucht van de Geest?

Als Christenen is het onze grootste wens om als Christus te worden. Jezus heeft ons zelf
meerdere malen verteld in Zijn Woord dat we zoals Hem moeten zijn. Hoe kunnen we iemand
herkennen die zoals Hij is? ‘Aan hun vruchten zul je hen herkennen.’ (Matteus 7:16). Maar wat
zijn deze vruchten? Paulus vertelt ons in Galaten 5 welke vrucht wij zullen dragen als wij in
Christus verblijven.



Christus verlangt ernaar Zijn karakter in ons te openbaren zodat wij Zijn getuigen kunnen zijn
van een wereld die ten onder gaat. Hij wil dat wij Zijn kanalen zijn zodat Hij Zichzelf door ons
kan tonen aan hen die Hem nog niet kennen. “Onze invloed op anderen is niet zozeer athankelijk
van wat wij zeggen als van wat we zijn” (De Wens der Eeuwen, p. 108).

We hebben de Heilige Geest nodig in onze levens om de vrucht van de Geest in ons te dragen. Dit
is een klus die wij niet zelf kunnen klaren. We hebben de kracht niet om te worden als Christus.
Alleen Christus’ kracht in ons kan onze karakters vormen en kneden en ons meer zoals Hem
maken.

Daarom willen we op een bijzondere manier bidden gedurende deze tien dagen dat de Heilige
Geest ons zal leren hoe we kunnen verblijven in Christus en hoe de vrucht van de Geest kunnen
ervaren.

Dagelijkse themabladen

Voor elke van de tien dagen van gebed is er een themablad gemaakt. Het eerste gedeelte geeft
Bijbelpassages weer die kunnen worden opgezegd, ideeén voor onderwerpen om over te bidden
en liederen om samen te zingen. Aan het einde vind u een passage van Ellen White die inzicht
verschaft aan het thema van de avond.

Wij raden aan de themabladen te kopiéren zodat iedere deelnemer een setje heeft. De kopieén
kunnen dubbelzijdig worden gemaakt. Zo weten alle deelnemers waarvoor zij kunnen bidden
tijdens het gebed.

Kerken over de hele wereld zullen bidden voor de dagelijkse thema'’s. Sluit u aan in gezamenlijk
gebed en bid de Schrift, citaten, en gebedssuggesties van elk themablad. Hoe meer u focust op
het thema, des te meer betekenis zal de gebedstijd krijgen. Maar, u hoeft het themablad niet
volledig te volgen, laat het u leiden. U hoeft niet elk punt op rij te bidden, het zijn slechts
mogelijkheden die u kunt opnemen in uw gebedstijd.

Gesuggereerde passages en vragen voor persoonlijke reflectie voor tijdens het
persoonlijk gebed

In aanvulling op de gezamenlijke gebedsbijeenkomsten is er ook een blad voorbereid met de
dagelijkse thema’s en een lijst van vragen die u zullen helpen om uw persoonlijk gebed nog
verder te verdiepen. Neem de tijd om de voorgestelde Bijbelpassages te lezen en in uw eigen tijd
met God te reflecteren op de vragen.

Ellen White Passage over de Vrucht van de Geest

Voor elke avond hebben we een passage van Ellen G. White opgenomen. Deze vertellen over het
belang van de vrucht van de Geest en hoe we de vrucht van de Geest kunnen ervaren. We stellen
voor dat u deze passages samen leest op enig moment tijdens de gebedstijd. Dit kan aan het
begin, om het thema in te leiden, maar ook op een ander moment.

Met z’'n tweeén of drieén

Het is leuk om meer mensen te hebben, maar er zijn er maar twee of drie nodig. Of u veel of
weinig mensen heeft voor de Gebedstiendaagse 2015, wees verzekerd dat uw gebeden zullen
worden gehoord en verhoord in de hemel. “Ik verzeker het jullie nogmaals: als twee van jullie
hier op aarde eensgezind om iets vragen, wat het ook is, dan zal mijn Vader in de hemel het laten
gebeuren. Want waar twee of drie mensen in mijn naam samen zijn, ben ik in hun
midden.”(Matteus 18:19, 20).

Wanneer u in kleinere gebedsgroepjes uiteen gaat aan het einde, moedig mensen dan aan om
niet elke dag met hetzelfde groepje te bidden maar om de relaties met anderen in de kerk te
versterken door met verschillende mensen te bidden.



Gebed voor Zeven

Moedig iedereen aan om God te vragen zeven mensen aan te wijzen waarvoor tijdens de
Gebedstiendaagse gebeden kan worden. Dit kunnen familieleden zijn, vrienden, collega’s,
kerkleden, etc. Moedig hen aan om te bidden dat de Heilige Geest de vrucht van de Geest in hen
zal openbaren. Laat hen God ook vragen wat zij nog meer kunnen bidden voor deze mensen en
hoe zij hen de hand kunnen reiken terwijl God leidt.

Sabbatdiensten gedurende de Gebedstiendaagse 2015

Zorg dat er een speciale focus is tijdens het gebed en deel getuigenissen van verhoord gebed
gedurende de beide Sabbatsdiensten. Wees creatief - er zijn vele manieren waarop er met de
kerkfamilie kan worden gedeeld wat er tijdens de dagelijkse bijeenkomsten plaatsvindt.

De laatste Sabbatviering

De laatste Sabbat moet een tijd zijn van grote vreugde over alles wat God heeft gedaan
gedurende deze tien dagen. Ruim voldoende tijd in voor getuigenissen over verhoorde gebeden,
Bijbelse lessen en preken over gebed en gezang. Ga de gemeente voor in gebed zodat de mensen
die niet elke keer aanwezig zijn geweest tijdens de dagelijkse bijeenkomsten de vreugde van
bidden met anderen kunnen ervaren. Zie het blad voor Dag 11 voor meer ideeén.

Na de Gebedstiendaagse 2015

Bid over hoe God wil dat uw kerk/groep voortzet wat God is begonnen tijdens de
Gebedstiendaagse. Misschien gaan jullie door met een wekelijkse gebedsbijeenkomst? Of
misschien wil God dat u een nieuw pastoraat begint in uw kerk of een evangelisatie van de
gemeenschap. Stel uzelf open en volg waar God u naartoe leidt. U zult verstelt staan als u met
Hem optrekt.

Getuigenissen

Deel alstublieft de verhalen van hoe God heeft gehandeld tijdens de Gebedstiendaagse 2015! Uw
verhalen kunnen een aanmoediging zijn voor vele anderen. Getuigenissen kunnen worden
gestuurd naar stories@ministerialassociation.org of online worden achtergelaten
www.tendaysofprayer.org.

Tips voor Gezamenlijk Gebed

Samenkomen

Wanneer iemand een verzoek aan God bidt, zorg dan dat ook anderen voor dat verzoek bidden -
dat is krachtig! Denk niet dat omdat iemand voor het verzoek bidt er verder niemand meer hoeft
te bidden. “Ik verzeker het jullie nogmaals: als twee van jullie hier op aarde eensgezind om iets
vragen, wat het ook is, dan zal mijn Vader in de hemel het laten gebeuren.” (Matteus 18:19). Hoe
bemoedigend is het om opgenomen te worden in gebed!

Aanspraak maken op Gods beloftes

Moedig de leden aan om aanspraak te maken op Gods beloftes. Dit zal ze helpen om hun geloof te
versterken en hen te herinneren dat niets onmogelijk is met God. We hebben een lijst opgesteld
van beloftes, maar moedig mensen aan ook aanspraak te maken op andere beloftes. Dit zal
mensen helpen om hun ogen van hun zwakheden en moeilijkheden af te houden maar ze te
richten op Jezus. Voor elke zwakte, elke worsteling die we kennen, kunnen we een passage in de
Bijbel vinden waar we aanspraak op kunnen maken. Moedig mensen aan om te zoeken naar die
beloften en schrijf ze op zodat ze er in de toekomst aanspraak op kunnen maken.

“God heeft een hemel vol zegeningen voor hen, die met Hem willen samenwerken. Allen die Hem
gehoorzamen, kunnen vol vertrouwen aanspraak maken op de vervulling van zijn beloften. Wij
moeten echter een vast, onwankelbaar vertrouwen tonen in God. Vaak wacht Hij met het geven



van een antwoord om ons geloof te beproeven of de echtheid van onze wensen te toetsen. Als wij
overeenkomstig zijn Woord hebben gevraagd, moeten wij zijn belofte geloven en in onze
smeekbeden volharden met een vastbeslotenheid die zich niet laat tegenhouden. (Lessen uit het
leven van alledag, p. 83).

Vasten

Nodig de deelnemers van de Gebedstiendaagse uit om op een bepaalde manier te vasten,
bijvoorbeeld te vasten van TV, wereldse muziek, films, internet, snoep of andere soorten voedsel
die moeilijk te verteren zijn. Gebruik de extra tijd om te bidden en de Bijbel te bestuderen terwijl
u God vraagt om u en de gemeente te helpen de vrucht van de Geest te ervaren. Moedig de leden
aan om een eenvoudig dieet te volgen dat hun geest toestaat om ontvankelijker te zijn voor de
stem van de Heilige Geest.

Heilige Geest

Vraag de Heilige Geest om u te laten zien hoe of wat u kunt bidden voor een specifiek moment of
specifieke situatie in iemands leven. De Bijbel vertelt ons dat we niet weten waarvoor we
moeten bidden en dat de Heilige Geest degene is die voorspraak voor ons doet.

“Wij moeten niet alleen in Christus’ naam bidden. Wij moeten ook bidden door inspiratie van de
Heilige Geest. Dit verklaart wat bedoeld wordt met de woorden ‘de Geest zelf pleit voor ons met
onuitsprekelijke verzuchtingen.” God geeft graag antwoord op zulk een gebed. Als wij ernstig en
krachtig een bede uiten in de naam van Christus, schuilt in diezelfde kracht een belofte van God,
dat Hij bij machte is oneindig veel meer te doen dan wij bidden of beseffen.” (Lessen uit het leven
van alledag, p. 85)

Maak aanspraak op Romeinen 8:26 en vraag de Heilige Geest u te laten zien voor wie en wat
gebeden moet worden voor bepaalde mensen of situaties.

Fysiek Samenzijn

Nodig iedereen uit dicht bij elkaar te komen staan, als u een sessie van gezamenlijk gebed begint.
Het helpt als mensen dicht bij elkaar komen in een kleine cirkel om een eensgezindheid te
bewerkstelligen, wat heel belangrijk is voor gezamenlijk gebed. Als mensen verspreid in de
ruimte zitten is het ook lastig elkaars gebed te horen.

Bid de Schrift

Het lezen of bidden van een klein gedeelte van de Schrift is een fantastische manier om uzelf
ervan te verzekeren dat u Gods wil bidt. Zijn beloftes terug bidden naar Hem is onvoorstelbaar
goed voor het vergroten van het gelood. God ziet graag dat wij Zijn Woord bidden in
uitdrukkingen van lof of belofte.

‘Laat Christus’ woorden in al hun rijkdom in u wonen; onderricht en vermaan elkaar in alle
wijsheid, zing met heel uw hart psalmen en hymnen voor God en liederen die de Geest u vol
genade ingeeft.’ (Kolossenzen 3:16) U zult versteld staan van hoe lang een groep kan bidden en
ervan kan genieten!

Hier volgt een voorbeeld van hoe de Schrift naar God kan worden gebeden. 1 Tessalonicenzen
3:13 zegt, “Moge de Heer u door die liefde kracht geven, zodat u zuiver en heilig voor onze God
en Vader zult staan wanneer onze Heer Jezus komt met al de zijnen. Bid dan iets als volgt: “Lieve
Heer, versterk de vastbeslotenheid in het hart van mijn zoon om te doen wat goed is. Geef hem
uw genade om beslissingen te maken die naar heiligheid leiden. Jezus, mag hij uitkijken naar uw
terugkeer...” etc.



Dagboek bijhouden

Het bijhouden van een dagboek tijdens de Gebedstiendaagse kan een goede manier zijn voor de
deelnemers om de thema'’s echt goed te leren kennen, concrete verplichtingen naar God aan te
gaan en om Zijn zegeningen over hen te herkennen. Het uitschrijven van gebeden en een
overzicht bijhouden van Gods antwoord is een bewezen pad naar bemoediging.

Het bijhouden van een dagboek kan op verschillende manieren onderdeel zijn van de
Gebedstiendaagse. U kunt tijd inruimen tijdens de gebedsbijeenkomst zodat mensen hun
verzoeken en antwoorden kunnen opschrijven in een persoonlijk gebedsdagboek.

Of u kunt een groepsdagboek bijhouden van verzoeken en antwoorden - in een schrift, op een
poster, online etc. Een eenvoudige manier om dit te doen is door een lijn te trekken over het
midden van een papier. Links schrijft u de verzoeken op en rechts de antwoorden. Het is
spannend en bouwt het geloof op als u terugkijkt en ziet hoe God gebeden heeft verhoord!

Eerbied

Moedig een eerbiedige houding aan. We komen aan bij de troonzaal van de Koning van het
universum. Laten we deze gebedstijd niet onnadenkend behandelen door onze houding of
gewoontes. Het is ook niet nodig dat iedereen voortdurend knielt. [edereen moet zich een uur
lang comfortabel voelen, dus moedig mensen aan om te knielen, te zitten of te staan, zo God het
wil en zolang ze zich comfortabel voelen.

Zinsgebeden

Gebeden moeten kort en krachtig zijn. Dit geeft anderen ook een mogelijkheid om te bidden.
Probeer uw gebeden tot een paar zinnen te beperken. ledereen kan meerdere keren bidden.
Gebeden van korte zinnen zorgen ervoor dat de gebedstijd interessant blijft en dat de Heilige
Geest de groep kan tonen hoe te bidden. U hoeft niet elke kort gebed te openen en sluiten met
zinnen als “Lieve God” en “Amen”. Het is een voortdurend gesprek met god.

Stilte

Zorg ervoor dat u als leider de gebedstijd niet domineert. Het doel is dat anderen gaan bidden.
Stiltes zijn prachtig omdat ze God de ruimte geven om tot ons te spreken. Sta de Heilige Geest toe
te werken en geef iedereen de tijd om te bidden.

Zingen

Spontaan gezang, tussen de gebeden door, maakt de bijeenkomst mooier. Toepasselijke liederen
vindt u aan het einde van elk themablad. Niet alle liederen hoeven te worden gezonden - het zijn
slechts suggesties. Zingen is ook een goede manier om van het ene deel naar het andere te gaan.

Gebedsverzoeken verzamelen

Vraag niet om gebedsverzoeken aan de groep. Vertel mensen wel dat ze hun verzoeken kunnen
bidden en moedig ze aan om met anderen mee te gaan in overeenstemming en gebed voor die
verzoeken. Waarom? Tijd! Praten over verzoeken neemt te veel tijd in. Satan is dolblij als hij ons
kan laten blijven praten over het probleem in plaats van dat wij erover bidden. Groepsleden
zullen vaak proberen te helpen en oplossingen aandragen. De kracht is van God! Hoe meer wij
bidden, hoe meer Zijn kracht ontketend zal worden!

Uw dagelijkse tijd

Dit is heel belangrijk! Zorg dat u als leider ook tijd doorbrengt aan de voeten van Christus, dat u
met praat en Zijn Woord leest. Als u het leren kennen van God de eerste prioriteit in uw leven
maakt zal het een prachtige ervaring voor u zijn. “De macht die de wereld in de tijd van
Hervormingen deed wankelen, kwam uit de verborgen plaat vanwaar de gebeden tot God
werden opgestuurd. Daar plaatsten Gods dienaren met heilige kalmte hun voeten op de rots van
zijn beloften” (De grote strijd, p. 183).
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