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Teretulemast 2015. aasta kiimnepaevasesse palveaega!

Labiviija abimaterijal

Jumal on teinud tuhandeid imesid labi kimnepadevaste palveaegade. Piiha Vaim on
taaselustanud, toonud poérdumisi, tekitanud varsket kirge evangeeliumi kuulutamiseks ning
parandanud suhteid. Tdepoolest, palve on taaselustumise slinnipaik!

Kaesolevad juhtndorid on mdeldud aitama sind, labiviija. Esimene osa katab 2015. a
kimnepdevase palveaja teemad. Teine osa sisaldab napunaiteid, mis on olnud abiks teistele
palvejuhtidele ja aitavad sind ja sinu palvegruppi. Pea meeles, et need on ainult
abimaterjalid ja ideed. Ole valmis tegema muudatusi vastavalt sellele, kuidas Piha Vaim sind
juhib.

Kimnepdevase palveaja jooksul, 7.-16. jaanuaril 2015. a, peaks sinu grupp reaalselt
kogunema igapaevaselt ihetunniseks thispalveks vdi tegema seda telefoni teel.
Uheteistkiimnes paev langeb hingamisepievale, 17. jaanuarile. See piev on tihistamaks
kdike seda, mida Jumal on teinud Uhispalve vastustena. Me loodame, et need ideed ja
soovitused on kasulikud sulle kui palvejuhile ja aitavad 2015. a kiimnepadevasel palveajal
saada sinu vaikegrupile ja koguduseperele voimsaks kogemuseks. Kui sinul vdi sinu grupil on
vOimatu koguneda maaratud padevade ajal, vali alternatiivsed kiimme pdeva, mis sobivad
teile, et saada osa dnnistustest.

Asudes sellele rannakule, tahame jagada mdnda tunnistust nendelt, kes votsid osa 2014. a
kimnepaevasest palveajast:

»Jah, me nagime Issanda katt viimase kiimnepadevase palveaja jooksul. Imed juhtusid,
paranemised leidsid aset, paljud pikalt vastuseta palved said vastatud. Uks naine, keda
kutsus kohale t6okaaslasest kogudusedde, paranes kopsuvahist ja ta sditis Prantsusmaale
kontrolli ning seal arstid kinnitasid seda. Ma arvan, et (ikski kogudus siin Guadeloupes ei voi
lubada omale ilmajaamist jargmise aasta kiimnepdevasest palveajast. Tanu veelkord teile
pealehakkamise ja meie kogudusele mdeldud visiooni eest.” —Buhire Elie Brown,
Guadeloupe (Kariibi mere saared).

,Palveaeg oli nii taidetud Piha Vaimuga. Kaheksanda paeva 6htul oli Ghel meie naabril kurja
vaimu ilming. Uks vanematest ja mina olime kutsutud naise eest paluma. Me ldksime sinna ja
kuri vaim ilmutas end, aga Jumala vagi oli voimsalt meie peal ning Jumal oli vagevam.
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Jargmisel hommikul tunnistas naine, et ta ei ndinud mitte ainult meid kahekesi sisenemas
tema majja, vaid selle asemel nagi ta inglite hulka meid saatmas. Olgu Jumalale au. Kiimne
palvepdeva jooksul palusime Jumalalt, et Ta annaks kogudusele vdga erilise tunnistuse, mis
Utleks inimestele, et Ta on meiega. Ta vastas meile” — Pastor Francis Aja

Kiimne palvepdeva iildised osad

Miks paluda vaimuvilju?

Kristlastena on meie suurim igatsus saada Jeesuse sarnaseks. Jeesus ise raagib meile oma
SOnas, et meil on vajadus muutuda Tema sarnaseks. Kuidas voime ara tunda kedagi, kes on
Tema sarnane? ,Te tunnete nad dra nende viljast” (Mt 7:16). Mis on need viljad? Paulus
Utleb meile kirjas galaatlastele (5. ptk), milliseid vilju kanname, kui elame Kristuses.

Kristus igatseb arendada oma iseloomu meis nii, et me saaks olla Tema tunnistajad
hukkuvale maailmale. Ta tahab, et oleksime Tema kanaliteks nii, et ta saaks ilmutada ennast
meie labi neile, kes ei tunne Teda. ,Meie mdju teistele ei sltu mitte nii vaga sellest, mida
Utleme, vaid kes me oleme” (,,Ajastute Igatsus”, org lk 142). Me vajame Piiha Vaimu oma
eludes toomaks esile vaimuvilju. Seda t66d ei saa me ise teha. Meil ei ole vage saada Kristuse
sarnaseks. Ainult Kristuse vagi meis kujundab ja vormib meie iseloomusid ning teeb meid
rohkem Tema sarnaseks.

Sellepéarast peaksimegi palvetama eriliselt nende kiimne paeva jooksul, et Piiha Vaim
Opetaks, kuidas elada Kristuses ja kuidas kogeda vaimuvilju.

Igapdevased teemalehed

Igaks kimnepdevase palveaja paevaks on ette valmistatud teemalehed. Esimene osa annab
arutluseks Piibli kirjakohad, palveideed ning laulusoovitused. Ldpus on lisatud 10ik Ellen
White’lt, mis lisab sisuka vaate dhtu teemasse.

Soovitame paljundada teemalehti nii, et iga osavéotja saab komplekti. VGib teha
kahekahepoolsed koopiad. See aitab igal palvekoosolekust osavétjal teada, mille eest paluda
palveajal.

Kogudused (ile maailma palvetavad iga pdeva teemal. Uhine nendega thispalves ja palu igal
teemalehel olevate piiblitekstide, tsitaatide ja palvesoovituste abil. Mida rohkem teemale
keskendud, seda tdhendusrikkam tuleb palveaeg. Siiski sa ei peaks jargima jaigalt teemalehte
— lihtsalt lase sel end suunata. Sa ei pea jarjekorras igat punkti lIabi palvetama, kuna need on
lihtsalt soovitused, mida lisada oma palveaega.



Soovitatud kirjakohad ja jarelemotlemise kiisimused isiklikuks piihendumiseks

Lisaks Uhise palvehetke korraldamisele on leht varustatud vastava pdeva teemakohaste
kirjakohtade ja kiisimuste nimekirjaga, mis aitavad kiimnepaevasel palveperioodil isiklikku
plihendumise aega tdiustada. Vota aega, et lugeda esile toodud kirjakohti ja mdelda
kiisimuste peale.

Ellen White’i tekst vaimuviljadest

Oleme lisanud Ellen White’i teksti igaks 6htuks. Need radgivad vaimuviljade olulisusest ja
kuidas me saame kogeda neid. Soovitame lugeda need |16igud Giheskoos palveaja mingil
hetkel. Seda voib teha alguses, et avada paeva teema voi mingil hetkel palveaja jooksul.

Kahekesi voi kolmekesi

On tore kui on rohkem inimesi, aga vajate ainult kahte vdi kolme. Ukskdik kas kiimnel
palvepdeval on palju vdi vahe inimesi, tea, et sinu palveid kuuldakse ja vastatakse taevast.
,Toesti, taas ma Utlen teile, kui iganes maa peal kaks teie seast on tihel meelel mingi asja
suhtes, mida nad iganes paluvad, siis nad saavad selle minu Isa kaest, kes on taevas. Sest kus
kaks v6i kolm on minu nimel koos, seal olen mina nende keskel" (Mt 18:19-20).

,Meie Paastja dpetustele jargneb lubadus, et kui kaks vdi kolm Ghinevad Jumalalt midagi
klsides, siis see antakse neile. Kristus nditab siin, et peab olema (ihtsus lksteisega, isegi
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meie igatsustes antavale asjale. Uhispalve juures on suur tihtsus eesmargi (ihtsuse
(, Tunnistused kogudusele®, 3. koide, lk 429).

Kui I8pus jagunetakse vaikesteks gruppideks, julgusta inimesi, et nad ei palvetaks igal dhtul
samas grupis, vaid et palvetataks erinevate inimestega, et tugevdada suhteid kirikus.

Palu seitsme eest

Julgusta igat inimest Jumalalt kiisima, et Ta naditaks neile seitset inimest, kelle eest paluda
nende kiimne paeva jooksul. Need vdivad olla pereliikmed, s6brad, tockaaslased,
kirikuliikmed jne. Julgusta neid, et nad paluksid, et Piiha Vaim tooks neis esile vaimuviljad.
Las nad samuti kiisivad Jumalalt, mida nad neile veel peaksid paluma ja kuidas jouda nendeni
nii nagu Jumal juhib.

Hingamisepaeva teenistus 2015. aasta kiimnepdaevasel palveajal

Molema hingamisepdeva jumalateenistusel olgu teil eriline palvesiht ja jagage tunnistusi
vastatud palvetest. Ole loov — on palju erinevaid viise jagamaks koguduseperega seda, mis
on juhtunud igapaevastel palvekoosolekutel.

Viimase hingamisepaeva piihitsemine

Viimane hingamisepdev peaks olema maaratud suureks rédmustamiseks selle lle, mis Jumal
on teinud kiimne paeva jooksul. Votke killaldaselt aega vastatud palvetest tunnistamiseks,
palvest dpetamiseks/jutlustamiseks ning lauluks. Juhi kogudust palve ajal nii, et need, kes



pole kdinud iga pdev kogunemistel, voiks kogeda teistega koos palvetamise réomu.
Tapsemateks detailideks vaata 11. pdeva materjale.

2015. aasta kiimnepaevase palveaja jatk

Palveta palju selle parast, kuidas Jumal tahab, et sinu kogudus/grupp jatkaks seda, mida
2015. aasta kiimnepaevasel palveajal Jumal on alustanud. V3ib-olla jatkate iganadalaste
palvekoosolekutega. VOi vahest Jumal tahab, et te alustaksite oma koguduses uue
teenimistdoga voi valjapoole Ghiskonda suunatud té6ga. Olge avatud ja minge sinna, kuhu
Jumal juhib. Hdmmastute kindlasti, kui kaite koos Jumalaga.

Tunnistused

Palun jagage lugusid sellest, kuidas Jumal on t66tanud Iabi 2015. aasta kiimnepdevase
palveaja! Teie lood on paljudele teistele julgustuseks. Tunnistused vdib saata
stories@ministerialassociation.org voi sisestada Internetis aadressil
www.tendaysofprayer.org.

Uhispalve suunaniitajad

Noustuge iiheskoos

Kui keegi Utleb soovi palves Jumalale, ole kindel, et selle sama soovi eest palvetavad mdéned
teised veel ja ndustuvad iheskoos — see on v8imas! Ara arva, et kuna ks isik on palvetanud
selle soovi parast, siis keegi teine ei peaks. , Tdesti, taas ma Utlen teile, kui iganes maa peal
kaks teie seast on Ghel meelel mingi asja suhtes, mida nad iganes paluvad, siis nad saavad
selle minu Isa kdest, kes on taevas" (Mt 18:19). Nii julgustav on olla palves Ules tdstetud!

Taotle Jumala tootusi

Julgusta lilkmeid taotlema Jumala tdotusi. See aitab neil usku kasvatada ja tuletab neile
meelde, et miski ei ole vdimatu Jumalale. Meil on tdotuste nimekiri, kuid julgusta inimesi
taotlema ka teisi tdotusi. See aitab inimestel keerata silmad nende oma ndérkustelt ja
raskustelt Jeesusele. Igale ndrkusele, igale raskusele, mis meil on, vdime leida Piibli tdotused,
mida taotleda. Julgusta inimesi neid tdotusi otsima ja lles kirjutama, et nad vdiks neid
taotleda tulevikus.

,Slidame lihtsusega peaksime esitama oma vajadused Issandale ja taotlema Tema tdotusi
sellise usu ja veendumusega, et kogudus saaks teada, et me oleme 6ppinud rohkes palves
Jumalaga suhtlema. Nad saavad julgustatud uskumaks Issanda kohalolekusse koosolekutel ja
nad avavad oma stidamed vastu votma Tema rikkalikku dnnistust. Nende usk saab
suurendatud tanu sinu siirusele ja siis on nad valmis avatud kdrvadega kuulama kdneleja
antud juhiseid” (Evangelism, org lk 146).

,2Jumalal on taevas tais dnnistusi nende jaoks, kes tahavad Temaga koost66d teha. Kdik, kes
kuuletuvad Talle, vdivad tdie kindlusega taotleda Tema tdotuste tditumist. Kuid me peame
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nditama Jumalasse kindlat, kdikumatut usaldust. Ta viivitab tihti meile vastamast, et katsuda
meie usku voi kontrollida meie igatsuse ehtsust. Olles kiisinud vastavalt Tema Sonale,
peaksime uskuma Tema tdotust ja esitama oma soovi kindlusega, mida ei liikata tagasi”
(Christ’s Object Lessons, org lk 145).

Paastumine

Kutsu neid, kes on tihinenud kiimne palvepdevaga, kaaluma mingit liiki paastu, nagu
paastumist televisioonist, maailmalikust muusikast, filmidest, Internetist, maiustustest ja
teist liiki toidust, mida on raske seedida. Kasuta lisaaega, et palvetada ja lugeda Piiblit,
paludes, et Jumalal aitaks sinul ja teie kogudusel kogeda vaimu vilju. Julgusta liikkmeid
kasutama lihtsat toiduvalikut, mis laseb nende ajul olla rohkem vastuvétlik Piha Vaimu
haalele.

Piiha Vaim

Kindlasti kiisige Pliha Vaimult, et ta naitaks, kuidas voi mille eest paluda kellegi elus vdi
teatud olukorras. Piibel litleb meile, et me ei tea, mille eest paluda ja et Piiha Vaim on see,
kes kostab meie eest.

»Me ei pea ainult Kristuse nimel paluma, vaid ka Plhast Vaimust inspireerituna. See seletab,
mida on mdeldud sellega, kui on deldud, et , Vaim ise palub meie eest sdnatute dgamistega“
(Rm 8:26). Sellisele palvele vastab Jumal rédmuga. Kui esitame palve sligava siirusega
Kristuse nimel, siis Jumalalt on vGimas lubadus, et Ta vastab , palju rohkem, kui oskame
paluda voi isegi mdelda” (Ef 3:20).“ (Christ’s Object Lessons, p. 147).

Taotle Rm 8:26 ja palu Pliha Vaimul naidata sulle, kelle eest paluda ja mille eest paluda
pidades silmas teatud inimesi ja olukordi.

Fiilisiline koosolemine

Kui alustate Uhispalvega, palu inimestel tulla Uksteisele lahemale. Kui inimesed liiguvad
Uksteisele lahemale tihedasse ringi, siis see aitab soodustada lGihtset meelt, mis on vaga
oluline Uhispalve jaoks. Kui inimesed on ruumis laiali, siis on ka raske kuulata teiste palveid.

Palveta kirjakohtade pohjal

Luhikese piibliteksti lugemine vdi palvetamine on imeline viis kindlustamaks, et palvetame
Jumala tahtele vastavalt. Jumala téotustega Tema poole palvetamine on uskumatu usu
kasvataja. Jumal armastab, et palvetame kasutades Tema Sona kiitusevaljendusi ja tGotusi.

,Kristuse sona elagu rikkalikult teie seas, kdiges tarkuses Opetage ja manitsege Uksteist
psalmide, himnide ja vaimulike lauludega, laulge kogu stidamest tanulikult Jumalale” (Kol
3:16). Sa hammastud, nahes kui kaua tks grupp véib palvetada ja nautida seda!

Siin on Uks naide, kuidas palvetada kirjakoha pdhjal Jumala poole: 1. Ts 3:13 (tleb: , et
kinnitada teie siidameid olema pihaduses laitmatud Jumala ja meie Isa palge ees, kui meie

Issand Jeesus tuleb kdigi oma plihadega®“. Siis palveta naiteks nii: , Kallis Issand, palun kinnita
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minu poja siidameotsust teha seda, mis on dige. Anna talle oma armu, et ta voiks teha
otsuseid, mis viivad plihadusse. Jeesus, et ta igatseks Sinu tagasitulekut...” jne.

Palvepdeviku pidamine

Kimne palvepdeva jooksul palvepaeviku pidamine vdib olla hea viis osavétjatel igapdevast
palveteemat vastu vétta, teha konkreetseid plihendumusi Jumalale ja dra tunda Tema
onnistusi. Palvete ning Jumala vastuste Uleskirjutamine on tdestatult julgustuseks.

Kimne palvepdeva jooksul vdib palvepdevikut pidada mitmel viisil. Palvekoosoleku ajal
vOiksid anda inimestele aega, et isiklikku palvepdevikusse tiles markida nende vastused
Jumalale. Voi saaksite pidada grupipdevikut palvesoovidest ja vastustest — kas vihikus, suurel
plakatil vOi Internetis. Seda teha on lihtne, kui tdmmata paberi keskel tlalt alla joon.
Palvesoovid kirjuta vasakusse ja vastused paremasse tulpa. Heites pilk méddunusse ja nahes,
kuidas Jumal vastas palvetele, on pdnev ja usku kasvatav.

Aukartus

Julgusta ja tekita lugupidav suhtumine. Me ldheneme universumi Kuninga troonile. Argem
suhtugem sellesse palveaega hoolimatu hoiaku ja kditumisega. Siiski, ei ole vajalik, et kdik
polvitavad pidevalt. Sa soovid, et inimestel oleks mugav olla tund aega, seega julgusta
inimesi polvitama, istuma voi seisma nii nagu Jumal juhib ja neil mugav on.

Lausepikkused palved

Palved peaksid olema lihikesed ja konkreetsed. See annab ka teistele palvetamiseks
vOimaluse. Proovi piirata oma palved mdne Uksiku lause pikkuseks. Iga inimene voib
palvetada mitu korda. Liihikesed lausepikkused palved hoiavad palveaja huvitava ja lasevad
Plhal Vaimul gruppi mdjutada, kuidas palvetada. Sul ei ole vaja alustada ja I6petada iga
lGhikest lausepikkust palvet sdnadega nagu ,kallis Jumal“ ja ,aamen”. See on jatkuv vestlus
Jumalaga.

Vaikus

Juhina dra domineeri palveajal. Eesmargiks on teiste palvetama saamine. Vaikusehetked on
imelised, kuna see annab Jumalale vGimaluse radkida meie siidametele. Lase Pihal Vaimul
tootada ning anna kdigile aega palvetamiseks.

Laulmine

Spontaansed grupilaulud palvete vahel lisavad ilu palvekoosolekule. Sobivad laulud on
toodud iga teemalehe I8pus. Ara arva, et peate kasutama kdiki laule — need on lihtsalt
soovitused. Laulmine on samuti hea lihelt palveosalt teisele tileminekuks.

Palvesoovide kogumine

Ara kiisi palvesoove grupilt. Selle asemel iitle inimestele, et nad palvetaksid oma soove ja
julgusta teisi liituma nousolekus ja palves nende soovidega. PGhjus: aeg! Palvesoovidest
raakimine vGtaks suurema osa teie palveajast. Saatan on elevil, kui ta suudab hoida meid
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raakimas probleemist, selle asemel, et probleemist palvetada. Grupiliikmed hakkavad tihti
nou andma ja soovitavad lahendusi. Vagi on Jumalalt! Mida rohkem palvetame, seda rohkem
Tema vage valla paastetakse.

Sinu igapdevane aeg

See on nii tahtis! Ole kindel, et juhina veedad aega Jeesuse jalge ees, Temaga rdakides ja
Tema SOna lugedes. Kui teed Jumala tundmise oma elus esmaseks prioriteediks, siis see avab
sellise ilusa kogemuse sulle. ,Salajasest palvepaigast valjus joud, mis vapustas maailma suure
reformatsiooni ajal. Pliha rahulikkusega asetasid Issanda teenrid oma jalad Tema tdotuste
kaljule” (,,Suur voitlus” org Ik 210).



