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Scheda per i partecipanti

ECCELLENZA MORALE
Virtù: la giustizia di Cristo intessuta nella trama dei nostri cuori in 
modo che possiamo resistere e vincere ogni tentazione, rendendoci 
così capaci di fare sempre la giusta scelta dell’ubbidienza. 

“Per questa stessa ragione, mettendoci da parte vostra ogni impegno, aggiungete alla vostra 
fede la virtù” (2 Pietro 1:5).

“La fede è essenziale. Ma le parole ispirate ci dicono: ‘Aggiungete alla vostra fede la virtù’. 
Coloro che cercano la vita eterna, e una casa nel regno di Dio, devono cominciare a gettare le 
fondamenta della virtù. Gesù deve essere la pietra angolare. Tutto ciò che contamina la nostra 
mente e la nostra vita deve essere bandita. Quando le tentazioni arrivano, debbiamo resistere 
con la forza che proviene da Cristo. La virtù dell’Agnello immacolato di Dio deve diventare la 
trama del nostro carattere fino a quando il nostro cuore può resistere in tutta la sua integrità. 
‘Sottomettetevi dunque a Dio; ma resistete al diavolo, ed egli fuggirà da voi’. … E il Signore 
sarà accanto a tutti coloro che aggiungono la preziosa grazia della virtù e che temono di tra-
sgredire la legge del Cielo” 
(Peter’s Counsel to Parents, pp. 16,17).

“Se dunque siete stati risuscitati con Cristo, cercate le cose di lassù dove Cristo è seduto alla 
destra di Dio. Aspirate alle cose di lassù, non a quelle che sono sulla terra; poiché voi moriste 
e la vostra vita è nascosta con Cristo in Dio. Quando Cristo, la vita nostra, sarà manifestato, 
allora anche voi sarete con lui manifestati in gloria. Fate dunque morire ciò che in voi è terre-
no: fornicazione, impurità, passioni, desideri cattivi e cupidigia, che è idolatria” 
(Colossesi 3:1-5).

“Infatti la grazia di Dio, salvifica per tutti gli uomini, si è manifestata, e ci insegna a rinunzia-
re all’empietà e alle passioni mondane, per vivere in questo mondo moderatamente, giusta-
mente e in modo santo, aspettando la beata speranza e l’apparizione della gloria del nostro 
grande Dio e Salvatore, Cristo Gesù. Egli ha dato sé stesso per noi per riscattarci da ogni ini-
quità e purificarsi un popolo che gli appartenga, zelante nelle opere buone” (Tito 2:11-14).

“Infatti è Dio che produce in voi il volere e l’agire, secondo il suo disegno benevolo” 
(Filippesi 2:13).

OBIETTIVI DELL’INTERCESSIONE: LE GRANDI CITTÀ DEL MONDO

Preghiamo perché Dio possa operare potentemente nelle aree metropolitane del nostro mon-
do. In modo particolare chiediamo che:

 • Gli avventisti del 7°giorno che vivono in queste città realizzino in loro stessi una totale 
conversione, siano ripieni di Spirito Santo e impegnati ad andare verso gli altri per por-
tarli a Gesù.
 • Dio abbatta le fortezze di Satana all’interno delle città.
 • Le persone secolarizzate riconoscano i loro bisogni spirituali e si aprano all’aiuto di Dio.
 • I leader della chiesa sviluppino e attuino dei piani efficaci per far conoscere Gesù nelle 
città.
 • Il popolo di Dio lavori con efficacia in ogni modo possibile per venire incontro ai bisogni 
della gente.
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In modo particolare pregate per le numerose 
e multiformi attività evangelistiche connesse 
al progetto in favore delle grandi aree urbane 
chiamato “Missione per le città”. Questo pro-
getto sarà implementato negli anni 2013-2014. 
Ecco le principali aree d’intervento:

 • Divisione Africa Centro-Orientale: 
Kinshasa, Dar-es-Salaam, Addis Abe-
ba, Kampala, Kanaga, Lodwar, Kigali, 
Lubumbashi, Goma, Magara, Juba.
 • Divisione Euro-Asia: Mosca, Kiev, Kishi-
nev, Kharkob, Minsk, San Pietroburgo, 
Novosibirsk, Khavarovsk, Rostov, Tbilisi, 
Almaty.
 • Divisione Inter-Europea: Ginevra, Praga, 
Amburgo, Monaco, Vienna; 
 • Divisione Inter-Americana: Città del 
Messico, Caracas, Bogotà, Nassau, Baha-
mas; Belize City, Georgetown, Guyana; 
Cali, Colombia; Cayenne, Guiana France-
se; Città del Guatemala City-Quetzalte-
nango; Port-au-Prince, Haiti; Tegucipal-
pa; Merida; Città del Messico, Messico; 

Puerto Rico; Santiago de los Caballeros; 
Maracaibo, Caracas.
 • Divisione Nord-Americana: New York.
 • Divisione Asia del Nord-Pacifico: Tokyo.
 • Divisione Sud-Americana: Buenos Aires.
 • Divisione Sud-Pacifico: Sydney, Chri-
stchurch, Port Moresby, Suva.
 • Divisione Africa del Sud-Oceano India-
no: Luanda, Angola.
 • Divisione Asia del Nord-Pacifico: Metro 
Manila.
 • Divisione Asia Meridionale: Mumbai, Ko-
chi, Bidar, Nuova Deli, Coimbatore, Su-
rat, Imphal, Vijayawada.
 • Divisione Trans-Europea: Londra.
 • Divisione Africa Centro-Occidentale: 
Lagos, Nigeria; Doula, Camerun; Cala-
bar, Nigeria; Accra, Ghana; Abuja; Lome, 
Togo; Freetown, Sierra Leone. 
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DIARIO (4)

ECCELLENZA MORALE/LE GRANDI CITTÀ DEL MONDO

Mentre io lavoro al piano dell’addizione... 
Dio lavora a quello della moltiplicazione!

Caro Signore, durante le prossime 24 ore, sento che mi chiami ad aggiun-
gere questa grazia alla mia vita:   _____________________________________

 ___________________________________________________________________

 ___________________________________________________________________

Con la tua forza e il tuo potere, io decido di:  ___________________________

 ___________________________________________________________________

 ___________________________________________________________________

Ecco come oggi ho visto Dio moltiplicare la sua grazia su di me:  ______________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

Scheda per i partecipanti
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ECCELLENZA MORALE/LE GRANDI CITTÀ DEL MONDO

PROGRAMMA SUGGERITO

INTRODUZIONE - 5 MINUTI:
 • Ricordate i principi generali di una preghiera comunitaria solidale basandovi sui sugge-
rimenti che trovate nelle Linee guida per i leader.
 • Introducete i soggetti di preghiera di oggi: virtù/eccellenza morale e preghiera per le 
grandi città del mondo. 
 • Che ognuno prenda a caso cinque schede di intercessione dalla scatola apposita per pre-
gare, durante il tempo dedicato alle suppliche, per le persone indicate. Accertatevi che 
siano poi rimesse nella scatola.

TEMPO PER LA PREGHIERA COMUNITARIA

LODE – 10 MINUTI:
 • Lodate Dio perché fa di noi delle persone nuove e perché ci trasmette la bontà e l’eccel-
lenza morale che gli sono propri. Servitevi dei testi biblici riportati nella prima pagina 
come guida per le vostre lodi.
 • Incoraggiate i partecipanti a condividere le risposte ricevute come lode verso Dio. Offrite 
a Dio le vostre lodi.

CONFESSIONE – 5 MINUTI:
 • Tempo di preghiera silenziosa e di confessione. Invita i partecipanti a chiedere a Dio di 
aiutarli a comprendere i peccati della loro vita e a dedicare un po’ di tempo a confessarli 
a Dio e ad accettare il suo perdono.

SUPPLICHE – 30 MINUTI:
 • Pregate perché come membri di chiesa possiamo manifestare nella nostra vita la giustizia di 
Gesù. Chiedete soprattutto che Dio mantenga per voi le promesse elencate nella prima pagina. 
 • Chiedete la pioggia dello Spirito Santo promesso nella Parola di Dio.
 • Dedicate del tempo a pregare per ciascuna delle grandi città del mondo elencate negli 
obiettivi di intercessione. È meglio fare questo in piccoli gruppi, assegnando a ognuno di 
essi una o più Divisioni per cui pregare.
 • Dividetevi in piccoli gruppi di due o tre per pregare per le persone e per le situazioni elen-
cate nelle cinque schede d’intercessione, già prese dall’apposita scatola.

TEMPO PER IL DIARIO – 5 MINUTI
 • Durante questo momento di silenzio, i partecipanti chiedono a Dio come concretizzare 
nella loro vita, durante le successive 24 ore, l’argomento di preghiera proposto. Scrivono 
anche gli obiettivi delle loro preghiere e le benedizioni ricevute.

LODE – 5 MINUTI:
 • Ringraziamo Dio perché ci garantisce le sue grandi virtù e il successo nel raggiungere le 
grandi città!

CANTI ADATTI ALL’ARGOMENTO DI OGGI: 
“Io son l’argilla, o mio Signor” (83); “Teneramente” (99); “O tu che ricerchi la vita” (100); “Nelle 
città moderne” (34); “Stupenda grazia” (272); “Per le vie del ben ci guida” (176); “Splendi Gesù” 
(541); “Quando guardo la tua santità” (543); “Gesù, per le strade” (498).

Guida per i leader


